
 SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
 

CARDÁPIO MÊS: Outubro / 2024 
(CRECHE) – ENSINO INFANTIL (INTEGRAL)  

 SEGUNDA FEIRA 
04/11 

 

TERÇA 
05/11 

QUARTA 
06/11 

 

QUINTA 
07/11 

 

SEXTA 
08/11 

CAFÉ DA 
MANHAÃ  

BOLACHA COM 
ACHOCOLATADO 

BOLO DE FUBA COM SUCO 
DE FRUTA  

TORTA SALGADA COM 
SUCO 

BISCOITO COM SUCO 
 

ARROZ DOCE 

ALMOÇO MACARRÃO COM 
CARNE MOIDA 

GALINHADA COM 
LEGUMES E SALADA  

SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E CARNE  

ARROZ E FEIJÃO COM 
CARNE PICADINHA  

 

ARROZ, FEIJAO, CARNE COM 
LEGUMES AO MOLHO 

LANCHE DA 
TARDE 

 
MACARRÃO COM 

CARNE MOIDA  

GALINHADA  SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E CARNE 

ARROZ E FEIJÃO COM 
CARNE PICADINHA 

ARROZ, FEIJAO, CARNE COM 
LEGUMES   

 SEGUNDA FEIRA 
11/11 

 

TERÇA 
12/11 

QUARTA 
13/11 

QUINTA 
14/11 

SEXTA 
15/11 

CAFÉ DA 
MANHÃ  

BOLACHA COM 
ACHOCOLATADO 

 

CANJICA TORTA SALGADA COM 
LEGUMES  

BOLO SIMPLES COM 
SUCO DE FRUTA  

FERIADO 

ALMOÇO GALINHADA COM 
SALADA COZIDA  

SOPA DE FEIJAO COM 
CARNE PICADINHA  

ARROZ, FEIJAO COM 
CARNE PICADINHA E 

LEGUMES 

MACARRÃO COM 
CARNE MOIDA E 

SALADA 
 

FERIADO 

LANCHE DA 
TARDE 

SOPA DE LEGUMES 
COM MACARRÃO E 

FRANGO  

MACARRONADA COM 
CARNE MOIDA E LEGUMES 

RALADOS  

ARROZ, FEIJAO COM 
CARNE PICADINHA 

BOLO DE FUBA COM 
SUCO DE FRUTA 

FERIADO 



 SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
 

 SEGUNDA-FE/IRA 
18/11 

TERÇA-FEIRA 
 
 

QUARTA-FEIRA 
16/10 

QUINTA-FEIRA 
17/10 

SEXTA-FEIRA 
18/10 

CAFÉ DA 
MANHA  

  BOLACHA COM SUCO  TORTA SALGADA COM 
SUCO  

ARROZ DOCE 
 
 

ALMOÇO   GALINHADA  ARROZ, FEIJAO E 
FRANGO (BAIÃO DE 

TRÊS) 

SOPA DE MACARRÃO COM 
CARNE E LEGUMES 

LANCHE DA 
TARDE  

  ARROZ DOCE  BAIÃO COM FRANGO  SOPA DE FEIJÃO COM 
LEGUMES E CARNE 
PICADINHA  

 SEGUNDA-FEIRA 
21/10 

TERÇA-FEIRA 
22/10 

QUARTA-FEIRA 
23/10 

QUINTA-FEIRA 
24/10 

SEXTA-FEIRA 
25/10 

CAFÉ DA 
MANHA  

BISCOITO COM SUCO 
DE FRUTA  

PÃO COM SUCO DE FRUTA  TORTA SALGADA DE 
FRANGO DESFIADO COM 

LEGUMES  

BOLO DE FUBÁ COM 
SUCO DE FRUTA  

BOLACHA COM 
ACHOCOLATADO 

ALMOÇO  ARROZ, FEIJAO E CARNE 
COM LEGUMES  

SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E CARNE  

ARROZ, FEIJÃO E FAROFA 
DE OVO 

GALINHADA COM 
SALADA  

ARROZ, FEIJÃO COM CARNE 
PICADINHA  

LACHE DA 
TARDE  

BOLO DE FUBÁ COM 
SUCO  

SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E CARNE  

ARROZ, FEIJÃO E FAROFA 
DE OVO 

GALINHADA COM 
SALADA  

MACARRONADA COM 
CARNE MOIDA 
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 SEGUNDA-FEIRA 
28/10 

TERÇA-FEIRA 
29/10 

QUARTA-FEIRA 
30/10 

QUINTA-FEIRA 
31/10 

SEXTA-FEIRA 
01/11 

CAFÉ DA 
MANHA  

DIA DO FUNCIONÁRIO 
PUBLICO 

BOLACHA COM SUCO DE 
FRUTA  

TORTA SALGADA DE 
FRANGO DESFIADO COM 

LEGUMES  

BOLO SIMPLES COM 
SUCO DE FRUTA  

BOLACHA COM 
ACHOCOLATADO 

ALMOÇO  DIA DO FUNCIONÁRIO 
PUBLICO 

SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E CARNE  

ARROZ, FEIJÃO E FAROFA 
DE OVO 

RISOTO DE FRANGO ARROZ, FEIJÃO COM CARNE 
PICADINHA  

LACHE DA 
TARDE  

DIA DO FUNCIONÁRIO 
PUBLICO 

SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E CARNE  

ARROZ, FEIJÃO E FAROFA 
DE OVO 

RISOTO DE FRANGO  ARROZ, FEIJAO COM CARNE 
PICADINHA 

 


