
 SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
 

CARDÁPIO MÊS: DEZEMBRO / 2024 
(CRECHE) – ENSINO INFANTIL (INTEGRAL)  

 SEGUNDA FEIRA 
02/12 

 

TERÇA 
03/12 

QUARTA 
04/12 

 

QUINTA 
05/12 

 

SEXTA 
06/12 

CAFÉ DA 
MANHAÃ  

BISCOITO COM 
ACHOCOLATADO 

BOLO DE FUBA COM SUCO 
DE FRUTA  

TORTA SALGADA COM 
SUCO 

BISCOITO COM SUCO 
 

ARROZ DOCE 

ALMOÇO ARROZ, FEIJÃO E CARNE 
COM LEGUMES  

GALINHADA COM 
LEGUMES 

SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E CARNE 

PICADINHA 

ARROZ E FEIJÃO COM 
CARNE COM LEGUMES 

 

POLENTA CREMOSA COM 
FRANGO AO MOLHO 

LANCHE DA 
TARDE 

 
MACARRÃO COM 

CARNE MOIDA  

GALINHADA COM 
LEGUMES 

SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E CARNE 

PICADINHA 

ARROZ E FEIJÃO COM 
CARNE COM LEGUMES 

POLENTA CREMOSA COM 
FRANGO AO MOLHO 

 SEGUNDA FEIRA 
09/12 

 

TERÇA 
10/12 

QUARTA 
11/12 

QUINTA 
12/12 

SEXTA 
13/12 

CAFÉ DA 
MANHÃ  

BOLACHA COM 
ACHOCOLATADO 

 

ARROZ DOCE  TORTA SALGADA COM 
SUCO  

BOLO SIMPLES COM 
SUCO DE FRUTA  

FERIADO 

ALMOÇO GALINHADA COM 
LEGUMES  

SOPA DE FEIJAO COM 
LEGUMES E CARNE 

PICADINHA  

BAIÃO E CARNE E 
LEGUMES 

MACARRÃO COM 
CARNE MOIDA E 

SALADA 
 

 
FERIADO 

LANCHE DA 
TARDE 

SOPA DE LEGUMES 
COM MACARRÃO E 

FRANGO  

ARROZ DOCE   ARROZ, FEIJAO COM 
CARNE PICADINHA 

BOLO DE FUBA COM 
SUCO DE FRUTA 

FERIADO 



 SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
 

 SEGUNDA-FE/IRA 
16/12 

TERÇA-FEIRA 
17/12 

QUARTA-FEIRA 
18/12 

  

CAFÉ DA 
MANHA  

BOLACHA COM SUCO 
DE FRUTA  

BOLO DE FUBÁ COM SUCO 
DE FRUTA  

ARROZ DOCE    
 

ALMOÇO ARROZ, FEIJÃO E CARNE 
COM LEGUMES  

GALINHADA  SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E LEGUMES 

  

LANCHE DA 
TARDE  

BOLO SIMPLES COM 
SUCO DE FRUTA  

GALINHADA  SOPA DE LEGUMES COM 
MACARRÃO E LEGUMES 

 

 

 


